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Carnet 2025
Bienvenue à Félicitations à 
SIMON Paulin
29/12/2024

RINAUDO Madeleine 
23/01/2025

CHARLOT Camille 
12/02/2025

VICHARD Nathan 
19/02/2025

CHEBANI Ornella 
23/02/2025

ELDER Célia
26/02/2025

RAFFRAY Eden
08/03/2025

HUET Lohys 
05/04/2025

HERVE Lucie
13/04/2025

CHOTARD Aylin
14/04/2025

ABRAHAMYAN Jan 
21/04/2025

BAHOU DELAVALLÉE 
Ilyès 22/04/2025

DELACROIX Olivia 
23/04/2025

DIERCKENS Jade 
01/05/2025

PAPAIL Edouard 
10/05/2025

MOREAU HUBERT Aloïs 
14/05/2025

LE GOFF Lyam
16/05/2025

LERAY MERLE Alix 
18/05/2025

CAILLIBOT Onélia 
25/05/2025

BOSCHET Capucine 
18/06/2025

DIAHLOUL Mohamed 
05/07/2025

ISIK Kerem
27/07/2025

EVRARD LENEN Oxana 
04/08/2025

GUERNION MEI-
RELES PINA Teÿno 
16/09/2025	

TERRADE Ophélia 
24/09/2025

CHESNEL Ezio
20/10/2025

MAUNY Louis et Victor 
21/10/2025

CHRETIENNE Marin 
25/10/2025

BOUCARD LE PENVEN 	
Bleuenn 
01/11/2025

COMMAULT Alec
10/11/2025

ROULLÉ Naël
18/11/2025

BIGNON HAMARD 
Zhalia 27/11/2025

GAREAU Romy
28/11/2025

THOMAS Klervi	  
30/11/2025

RACAPÉ Tilio	  
09/12/2025

TAILLANDIER Adeline 
et SICOT Hervé
13 mars

MURY Noémie 
et GUILLARD Quentin
3 mai

FERRY Célestine 
et MOGUEN François
10 mai

CHAUVIN Lucie 
et LEFEVRE Hugo
17 mai

BOSSARD Lolita 
et CARDIET Yann
24 mai

RETIERE Julianne 
et PICOLO Erwan
31 mai

BEAUGENDRE Ingrid 
et FONTAINE Thierry
7 juin

CHAPIN Angelina 
et RAVETON Nicolas
14 juin

PETITJEAN Aude 
et GUÉRIN Vincent
21 juin

LE GUENNEC Alizée 
et ANGER Hubert
12 juillet

BOIS Vanessa 
et BENEAT Erwan
12 juillet

DE MURCIA Jessica 
et FRANCOIS Régis
16 août

TOMINE Valérie 
et LE BORGNE Kévin
16 août

MENEAU Laure 
et PRACHE Charly
23 août

SEIGNEURIN Céline 
et SEMINARIO Hugues
23 août

LOUAZEL Sandrine 
et LAINÉ David
20 septembre

MARTIN Florence 
et DESEVEDAVY Eric
27 septembre

BEAUVIR Chrystelle 
et RAHUEL Jonathan
27 septembre

VIEL Karine 
et MAHE Christophe
4 octobre

SOUET Séverine 
et DEME Johnny
4 octobre

HAASER Emilie 
et BOYER Nicolas
20 décembre

BIGOT Anthony 
et RENAULT Felicia
20 décembre

COMMUNICATION PRÉÉLECTORALE
Les prochaines élections municipales auront lieu les 15 et 22 mars 2026. 

Durant la période préélectorale, les collectivités locales doivent faire preuvent de prudence en 
termes de communication pour respecter l'équité entre tous les candidats, comme le précise 

l'article L.52-1 du Code Electoral. Le Maire d'Iffendic a choisi de se conformer de manière stricte à 
cette règle en décidant de ne pas rédiger d'éditorial dans les publications municipales.



Christophe MARTINS
Maire d’Iffendic
Président de Montfort Communauté
Vice-président du Département
d’Ille-et-Vilaine

SERVICES
MAIRIE
Place de l’Eglise
02 99 09 70 16
mairie@iffendic.bzh
Lundi, mercredi et vendredi :
8h45-12h et 14h00-17h30
Mardi et jeudi : 8h45-12h30 

ESPACE PUBLIC NUMÉRIQUE (EPN)
sur rendez-vous au 02 23 43 75 13
espacenumerique@iffendic.bzh 

AGENCE POSTALE
2 rue de la Poste
Mardi : 14h45-19h00
Mercredi, jeudi et vendredi : 14h45-18h00
Samedi : 9h00-12h00

MÉDIATHÈQUE 
1 place des Marronniers 
02 99 09 76 75 - mediatheque@iffendic.bzh

ACCUEIL DE LOISIRS « Ty Espiegles »
24 rue de Gaël
02 99 09 71 25 - accueildeloisirs@iffendic.bzh

ESPACE JEUNES « Ty Jeun’s » 
rue du stade
02 99 09 79 63 - espacejeunes@iffendic.bzh

EHPAD « Au bon Accueil » 
1 rue de l’Hippodrome
02 99 09 76 30

FOYER DE VIE « La pierre longue » 
ALAPH
26 rue de Montfort - 02 99 09 92 78

OFFICE DU TOURISME 
6 Trémelin
02 99 09 06 50
tourisme@lacdetremelin.com
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En famille
Mercredi 10 décembre, plusieurs 

familles ont partagé un moment 
privilégié autour de la création de 

cartes de fête. Petits et grands ont pu 
laisser libre cours à leur imagination 

pour réaliser des cartes en utilisant 
différentes techniques créatives. 

Des ateliers parents-enfants sont 
proposés chaque année par le 

service enfance-jeunesse.

Commémoration
du 11 novembre
Lors de la cérémonie 

commémorative du 11 novembre, 
anciens combattants, sapeurs-

pompiers, gendarmes, élus, 
membres du conseil municipal 
des jeunes et habitants se sont 
réunis devant le Monument aux 

morts. Un événement qui permet 
d'entretenir le devoir 

 de mémoire.

Rénovation de l'espace jeux
Après plusieurs mois de travaux, l'espace 
jeux Ty Lutins a rouvert ses portes pour le 

plus grand plaisir des petits ! Ce lieu, géré 
par l'association 1001 surprises, offre des 

temps de sociabilisation, de jeux et d'éveil 
pour les 0-3 ans...

Repas de l'Amicale
des retraités

90 adhérents de l'Amicale des retraités se 
sont retrouvés avec plaisir pour un moment 
convivial autour du repas de Noël. Pendant 

l'année, l'association propose également des 
rendez-vous réguliers pour jouer aux cartes, 

au palet, à des jeux de société ou encore 
danser à l'occasion des bals. De nouveaux 

adhérents sont les bienvenus !

Octobre Rose
Samedi 4 octobre, 
130 marcheuses et 
marcheurs se sont 

mobilisés pour soutenir la 
lutte contre le cancer du 

sein. 530€ de dons ont été 
récoltés en faveur de la 

Ligue contre le cancer, le 
Collectif Triplettes Roses et 

le Comité féminin 35.
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Classes 5
En octobre, plusieurs 
générations se sont 
retrouvées à l'occasion 
du rassemblement des 
classes 5 d'Iffendic.

Repas des aînés
Le repas des aînés de la 
commune, organisé par le 
CCAS, a eu lieu samedi 15 
novembre. 139 convives ont 
eu le plaisir de se retrouver 
à la salle des fêtes. A cette 
occasion, Madame Odette 
Fauchoux et Monsieur 
Hyacinthe Bertrand, 
doyenne et doyen du repas 
ont été mis à l'honneur.

Parade de noël
Le samedi 14 décembre, 33 
tracteurs, une ensileuse, un poids 
lourd, 2 C15 et une moto ont paradé 
dans le centre-bourg. Des stands 
de producteurs et artisans locaux 
étaient aussi présents pour un 
marché de Noël. Ces événements 
étaient organisés par Iffendic en 
fête et les Jeunes Agriculteurs.

Exposition photos à l'Ehpad
Des élèves de l'école Sacré Coeur 

ont collaboré avec des résidents de 
l'Ehpad pour créer une exposition 

photographique originale. Sous l'objectif 
d'un photographe, ils ont mis en scène 

l'utilisation d'objets du quotidien à travers 
le temps, créant une série de clichés 

touchants et pleins de vie.

Spectacle de Noël
Le spectacle de Noël proposé par 

la mairie a rencontré un beau 
succès. Plus de 120 spectateurs 

se sont laissés embarquer par la 
folle histoire de Fred Spector et les 

lutins de Noël ! 
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Prévention

L’obligation légale de 
débroussaillement pour
prévenir les risques d’incendies

L’obligation légale de 
débroussailler s’applique 
pour les propriétaires 
d’habitation, de construction 
ou d’équipement situés à 
moins de 200 mètres d’un 
massif boisés ou d’une 
lande, de plus de 4 ha. Cette 
disposition s'applique, par 
arrêté prefectoral, depuis le 23 
janvier 2025.

Pourquoi ?
Débroussailler vise à réduire la 
masse de végétaux et à créer 
une discontinuité végétale 
pour :
• �éviter les départs de feu
• �limiter leur intensité
• �limiter leur propagation
• �contribuer à la bonne 
circulation des véhicules de 
secours en cas d’intervention

Quand débroussailler ?
Le débroussaillement doit être 
réalisé entre le 15 septembre 
et le 15 mars, afin d’éviter 
la période de sensibilité 
de la faune et de la flore 
(printemps-été).

Les sanctions
Au-delà des risques encourus 
pour les biens et les personnes, 
le non-respect des obligations 
légales de débroussaillement 
vous expose à des sanctions 
administratives et judiciaires
Même si votre terrain n’est 
pas soumis à l’obligation 
légale de débroussaillement, 
celui-ci est vivement 
recommandé si votre 
habitation est proche d’une 
zone boisée.

Plus d’informations
www.ille-et-vilaine.gouv.fr et 
https://jedebroussaille.gouv.fr
.

Débroussailler est une obligation dans les massifs à risque 
désignés par le préfet du département. Cela concerne une 
partie de la commune.

En bref
Aménagement 
de la rue de Bédée
Les travaux de voirie se 
poursuivent rue de Bédée. 
Une piste cyclable en béton 
balayé a été réalisée ainsi 
que la chaussée qui est 
d'ores et déjà rouverte à la 
circulation des voitures. Au 
premier trimestre 2026, des 
aménagements paysagers 
sont prévus avec la pose de 
massifs vivaces, couvres-
sols et arbustifs.

Retrouvez le suivi 
de travaux en vidéo 
sur www.iffendic.bzh

Collecte des déchets
Le SMICTOM Centre Ouest 
lance une application pour 
faciliter la vie des usagers 
avec : 
• �le calendrier des collectes 
• �des formulaires de contact 
pour les démarches
• �un guide du tri intelligent 
• �les infos pratiques 
des déchèteries
Téléchargez 
l'application
Montri

Villes et villages fleuris
Dans le cadre du label 
national des Villes et 
villages fleuris, la commune 
maintient sa 2ème fleur.

Clin d'oeil
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Tous les jeudis sur le marché, Damien Bouvet propose un stand de 
rôtisserie où il prépare volailles et porc, accompagnés de garnitures 
variées (pommes de terre, etc.). Son étal présente aussi des 
spécialités fumées (magret, filet mignon, saumon) et du saucisson. 
Les clients peuvent acheter directement ou passer commande par 
téléphone. Fort de ses 30 ans d'expérience, la Maison Bouvet assure 
également un service traiteur événementiel pour particuliers et 
professionnels. Cocktails dînatoires, plats uniques, buffets, cochons 
grillés, planchas... Ses prestations s'adaptent aux besoins de chacun.

Maison Bouvet, rôtisserie 
et traiteur événementiel

Le Clipper a changé 
de propriétaires
Cécile et Dominique Dy ont repris les rennes 
du bar Le Clipper en novembre dernier. 
Propriétaires d'un établissement pendant 20 
ans à Saint Malo, c'est avec plaisir qu'ils se 
sont installés à Iffendic ; une commune qu'ils 
connaissent depuis de nombreuses années. 
Ils proposent à leur clientèle les mêmes 
prestations, bar, PMU et vente de tabac, dans 
une ambiance chaleureuse et conviviale. Le 
Clipper est ouvert :  
• lundi, jeudi et vendredi de 8h00 à 20h00
• mardi de 7h00 à 13h00
• samedi de 8h00 à 20h00
• dimanche de 8h00 à 18h00
Fermé le mardi après-midi et mercredi

Contact
17, rue de Gaël
02 99 07 03 82

Contact
06 63 55 90 11
www.maisonbouvet.bzh

Ils prennent la suite

L'atelier d'Angèle succède 
à Modul'Hair
Après 26 ans à la tête de son salon de coiffure 
Modul’hair, Isabelle Esnault céde ses ciseaux 
à Angélique Herviaux. Elle prend sa retraite et 
remercie tous ses clients pour leur fidélité. Dès 
le 2 février "L’Atelier d’Angèle" vous accueillera 
après quelques travaux et la création d’un 
espace bien être. Dans la continuité de l'ancien 
salon, elles assurera des prestations femmes et 
enfants. Quelques nouveautés seront proposées 
notamment des soins de bien-être du cheveu et 
cuir chevelu avec jets d'eau. Angélique Herviaux 
arrive avec enthousiasme, créativité et l’envie 
d’apporter une énergie nouvelle. Le salon sera 
ouvert du mardi au vendredi de 9h00 à 18h30 et 
le samedi de 9h00 à 17h00.

Contact
rue du commerce
02 99 09 77 69
Prise de rendez-vous possible sur Planity

C'est nouveau sur le marché
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Hélène Loinard a installé son cabinet d'orthophonie sur la 
commune début novembre 2025. Elle reçoit les enfants et 
les adultes, sur prescription médicale, dans les domaines 
suivants : langage oral et écrit, neurologie (troubles acquis 
ou neurodégénératifs), surdité et fonctions oro-myo-faciales.
Diplômée de l'UFR Santé de Rouen, elle a exercé, jusqu'à présent, 
exclusivement en cabinet libéral, notamment à Breteil.

Hélène Loinard, orthophoniste

Contact
2, rue de la Poste (adresse provisoire)
06 09 80 43 11

Stéphanie Chaussegroux
sophrologue
Stéphanie Chaussegroux est praticienne en 
sophrologie. Elle accompagne des personnes 
ayant des problématiques de santé (trouble du 
sommeil, stress, acouphènes...) ou souhaitant 
améliorer leur bien-être. Elle propose des 
exercices dynamiques et des techniques 
de respiration et de relaxation ainsi que des 
soins énergétiques. Stéphanie Chaussegroux 
vous accompagne vers un état de bien-être 
physique, mental et émotionnel. Ses prestations 
s'adressent aux enfants, aux adolescents et aux 
adultes. Elle reçoit à son cabinet mais peut aussi 
se déplacer à domicile.

Contact
07 61 44 04 55
www.sophroenergie.fr
stephchaussegroux.sophroenergie@gmail.com

Elles s’installent

L'étoffe de Merlin reprend
du service
Sandrine Coulibaly reprend son activité de 
couturière. Elle travaille désormais à son domicile 
et est également présente à l'espace Berson 
de Montfort-sur-Meu, trois jours par semaine. 
Elle propose ses services, sur rendez-vous, pour 
tous types de travaux de retouche et couture : 
ourlets, bas de manches, réparations... Sandrine 
Coulibaly réalise aussi des broderies pour 
personnaliser des vêtements, sacs ou autres 
tissus de façon originale.
En 2026, elle organisera des cours de couture 
pour enfants et adultes les lundis ou mercredis. 

Contact
06 59 67 29 45
letoffedemerlin@yahoo.fr
Instagram et Facebook
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Elections

Citoyenneté

Faites vos démarches 
pour pouvoir voter aux
élections municipales

Renouvellement au sein du
Conseil Municipal des Jeunes

Comment s’inscrire ?
Pour pouvoir voter, il faut être 
inscrit sur les listes électorales. 
Il est possible de faire cette 
démarche :
En ligne
Utilisez le téléservice de 
demande d’inscription sur 
service-public.fr. Vous devez 
joindre la version numérisée de 
vos justificatifs de domicile et 
d’identité en cours de validité.
En mairie
Vous devez fournir vos 
justificatifs de domicile 
et d’identité ainsi que le 
formulaire cerfa n°12669 
de demande d’inscription 
(disponible sur service-public.fr 
ou en mairie).

Signalez votre changement 
d’adresse
En cas de déménagement, 
même si vous restez sur la 
commune, vous devez signaler 
votre nouvelle adresse à la 
mairie.

Vérifiez votre inscription
Il est possible de vérifier son 
inscription sur la liste électorale 
sur service-public.fr

A noter 
Le jeune de 18 ans qui a fait son 
recensement citoyen est inscrit 
automatiquement sur les listes 
électorales.

Le vote par
procuration

Elections 
municipales 
Dimanches 

15 et 22 mars 2026
Vous pouvez vous inscrire 
sur les listes électorales 

jusqu’au 6 février.

Si vous ne pouvez pas 
vous déplacer les jours 
de scrutin, vous pouvez 
donner procuration à un 
électeur de votre choix.
La personne désignée pour 
voter à votre place devra 
toujours se déplacer dans le 
bureau de vote où vous êtes 
inscrit.
Comment faire la 
procuration ?
• �en ligne sur 
maprocuration.gouv.fr

• �avec le formulaire 
disponible sur internet ou 
en mairie

Les élèves des classes de CE2, CM1 
et CM2 des écoles d'Iffendic sont 
passés aux urnes pour désigner 
leurs nouveaux représentants. 
Félicitations à Héloïse, Manon, 
Eliott, Marie, Thaïs, Jules, 
Sam, Louise, Thibault et Lény  
nouvellement élus pour un 
mandat de 3 ans.
Le Conseil Municipal des Jeunes 
est une instance participative 
offrant aux enfants la possibilité de 
s'impliquer dans la vie locale et de 
développer leur citoyenneté.
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A travers des missions parfois visibles, parfois 
discrètes, la commune assure des compétences 
essentielles : l'état-civil, les activités liées aux 
écoles (entretien, ATSEM, périscolaire…), l'entretien 
des espaces verts, l'urbanisme, la gestion du 
cimetière etc. Ces missions prennent vie grâce 
aux agents municipaux engagés au quotidien 
pour faire fonctionner la collectivité et vous 
accompagner dans vos démarches.
Une déclaration de naissance, un permis de 
construire, un repas préparé à la cantine, une 
intervention technique au coin d'une rue… derrière 
chaque service rendu, il y a des professionnels qui 
ont fait le choix de mettre leurs compétences au 
service de l'intérêt général. 
Les 95 agents territoriaux de la mairie et de l'Ehpad, 
accueillent, entretiennent, conseillent, orientent et 
agissent pour que la commune reste un lieu où il 
fait bon vivre. A travers leur implication, ils portent 
l'action municipale et participent à la qualité de vie 
de tous.

Les services municipaux
avec vous au quotidien

Service enfance 
jeunesse

"Je confie mon enfant aux agents du 
périscolaire avant et après l'école. Le midi 
ils l'accompagnent aussi à la cantine.
Pendant les vacances, mes enfants vont 
à l'accueil de loisirs et à l'espace jeunes.
L'année dernière, j'ai participé à la 
création d'un jeu de société avec ma fille  
à l'occasion d'un atelier parents-enfants."

Service restauration
"Je mange à la cantine tous les 

midis. Mon arrière grand-père qui 
est à l'Ehpad profite aussi des repas 
qui sont préparés sur place par des 

agents de la cuisine municipale. "

Service culturel
"J'emprunte régulièrement 
des romans, des BD et des 
magazines à la médiathèque. 
Les médiathécaires sont de 
bons conseils quand je ne sais 
pas quoi choisir ! Je participe 
souvent aux animations 
proposées."

enfants accueillis 
en moyenne  

le mercredi aux 
accueils de loisirs

85

documents 
empruntés 

en 2025

23  877

repas préparés 
en moyenne  
chaque mois

7  600

ANNA

TOM
JULIE

ET NINA
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Services techniques
et urbanisme

"Toute l'année, nous utilisons les 
infrastructures de la commune qui 

sont entretenues par des agents 
des espace verts, de la voirie ou 
des bâtiments. L'année dernière, 
nous avons dû faire des travaux 

chez nous, un agent de l'urbanisme 
nous a aidés à compléter notre 

déclaration."

Service administratif ,
CCAS et Agence Postale  
"Il y a quelques mois, nous avons 

renouvelé nos passeports en prévision 
d'un grand voyage. Déclaration de 

naissance, PACS, renouvellement de 
concession au cimetière,... à la mairie, 
il y a toujours un agent municipal qui 

nous accompgne pour nos démarches 
administratives."

km de voirie 
communale 
 et chemins 
à entretenir

130

actes d'état-civil 
établis en 2025

78

HUGUETTE 
ET MARCEL

AGATHE, 
PIERRE ET LOU

Ehpad
"Je réside à l'Ehpad Au Bon Accueil. 

Les aides-soignantes, l'animatrice, les auxiliaires 
de soins, les agents sociaux, les infirmières 

et le personnel administratif sont également 
des agents territoriaux. Ils sont employés 

par l'établissement qui dépend du Centre 
Communal d'Action Sociale. "

MONIQUE

résidents vivent
à l'Ehpad 

et 13 personnes 
peuvent être accueillies 

en accueil de jour

38
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97agents
territoriaux 
de la mairie

 et de l’Ehpad 30
métiers

différents
représentés

Leur
quotidien,

c’est vous !

Près de 

Les services
municipaux en action
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ATSEM : un métier passionnant 
au service des enfants

Ces professionnels multitâches doivent 
jongler entre différentes missions : soutenir 
les enseignants, gérer les imprévus, tout en 
veillant à maintenir une atmosphère propice 
à l’épanouissement des tout-petits. « Nous 
sommes présentes aux côtés des enfants dans 
leur apprentissage de la vie en collectivité. Nous 
les aidons à devenir autonomes. » explique 
Dolorès.
Des journées intenses
La journée à l’école se déroule sur un rythme 
soutenu  :  préparation du matériel, activités, 
lavage de mains, aide à l’habillage, départ pour 
la cantine, sieste… « Il y a toujours quelque chose 
à faire. Les journées sont souvent intenses 
physiquement et psychologiquement ! » 
souligne Dolorès. Au cours de la journée, les 
enfants sollicitent régulièrement l’adulte pour 
une aide, une querelle avec un camarade, un 
bobo ou une histoire urgente à raconter ! « Il faut 
énormément de patience et de bienveillance 
pour travailler au quotidien avec les enfants. » 
confie Sonia.

Un métier polyvalent
Entre les ATSEM et les enseignants, les rôles sont 
bien définis. Ces derniers sont responsables 
des apprentissages et du suivi pédagogique, 
tandis que les Atsem apportent une assistance 
technique et encadrent les enfants. 
En dehors de leurs missions en classe, elles 
participent également au ménage des salles de 
classe pour garantir un environnement propre 
et sain. Par ailleurs, elles interviennent au centre 
de loisirs, poursuivant leur engagement auprès 
des enfants au-delà du cadre scolaire.
Un lien précieux avec les enfants
Tout au long de l’année, des liens forts se 
tissent entre les enfants et leur ATSEM, qui 
les accompagne dans leur évolution. « C’est 
gratifiant de les voir grandir, s’épanouir et 
devenir plus autonomes. » s’enthousiasme 
Sylvette.

De la petite à la grande section, les Atsem, agents territoriaux spécialisés des 
écoles maternelles, ont un rôle essentiel dans la vie de l’école. Sous la double 
autorité de la commune et de l’Education nationale, elles accompagnent les 
enfants tout au long de la journée dans leurs activités.

Des agents, un métier
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En maternelle même si on ne parle pas encore 
de "sport", des séances de 30 à 45 minutes 
d'activités psychomotrices sont organisées 
chaque jour.

Des ateliers ou parcours sont installés 
quotidiennement pour les quatre classes de 
maternelle. La grande salle de motricité de 
l'école est équipée de matériel adapté et varié 
qui permet aux enfants de réaliser différentes 
activités motrices : sauter, ramper, rouler, 
s'équilibrer, grimper, lancer, danser…
"Les activités physiques participent à une 
éducation à la santé, en conduisant tous les 
enfants à éprouver le plaisir du mouvement 
et de l'effort." explique une enseignante. 
Elles permettent aux enfants d’explorer leurs 
possibilités physiques, d’élargir et d’affiner leurs 
habiletés motrices, de maîtriser de nouveaux 
équilibres. Ils apprennent ainsi à mieux 
connaitre leur corps pour le respecter.

Ça bouge chez les petits de l'école La Fée Viviane

Ecoles

Sur les pistes avec des élèves 
de l'école Sacré Coeur

Les élèves de CM1 

et CM2 de l'école 

Sacré Coeur

>> Sous les regards de l'enseignante et de l'Atsem,
les enfants évoluent à leur rythme.
Un moment qu'ils semblent beaucoup apprécier !

Deux associations 
sont présentes à l'école 
Sacré-Coeur 
L'Organisme de Gestion de 
l'Enseignement Catholique 
(OGEC) est en charge de la 
gestion financière, immobilière 
et administrative de l'école.
Contact
ogec35.sacre-coeur.iffendic@
enseignement-catholique.bhz

L'Association des Parents 
d'Elèves (APEL) mène des 
actions pour animer la vie de 
l'école et permettre aux élèves 
de réaliser de nombreux projets 
pédagogiques.
Contact
apel.sacrecoeur.iffendic@gmail.com

LE SAVIEZ-VOUS ?
Bonjour,

Nous sommes en classe de neige à 

Lanslebourg du 14 au 20 décembre. 

Après un trajet en car de 14h, nous 

avons été accueillis au chalet 

Edelweiss. Au programme de la 

semaine : randonnée raquettes, visite 

de chèvrerie, achat de souvenirs et 

randonnées pour voir la cabane de 

Belle et Sébastien au Mont Cenis. Tous 

les après-midis nous avons des cours 

de ski. Après l'effort, le réconfort devant 

un chocolat chaud au goûter et c’est 

le temps des douches. Après chaque 

dîner, nous avons des veillées et c’est 

déjà le temps d’aller se coucher !

A bientôt.
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L'écho des assos

Sur scène et en coulisses
avec les Compagnons de la Chambre au Loup

Sur scène, les répliques 
s'enchaînent et en salle, 
les rires éclatent. Derrière 
chaque représentation des 
Compagnons se cache un 
travail de plusieurs mois, 
mené par des comédiens 
passionnés et des bénévoles 
investis.

Depuis des années, une 
chose reste inchangée 
pour les Compagnons : la 
troupe joue uniquement des 
comédies. « Le quotidien est 
déjà suffisamment difficile, 
alors nous voulons avant tout 
apporter de la joie », explique 

Eric Chapelier, président de 
l'association. Dès septembre, 
les répétitions s'enchaînent : 
deux soirs par semaine 
jusqu'en décembre. Un 
rythme soutenu qui demande 
beaucoup d'investissement. 
Maxime Lozach, le metteur en 
scène, guide les comédiens, 
ajuste et structure le spectacle, 
tout en laissant une liberté 
d'interprétation. « On répète 
beaucoup pour être prêts. Il 
y a du stress, bien sûr, mais 
nous sommes préparés ! » 
Chaque année, de nouveaux 
membres peuvent rejoindre 

l'équipe de bénévoles. Accueil 
du public, buvette, technique, 
construction des décors : ces 
missions sont indispensables. 
Le décor est entièrement 
monté en un jour et demi. 
Le jour J, chacun a sa place. 
« Que ce soit à la buvette ou 
pour nous souffler un texte 
en cas de trou, tout le monde 
est impliqué », raconte Eric 
Chapelier. Une règle d'or : 
tout le monde est sur un pied 
d'égalité. 
Aujourd'hui renouvelée, la 
troupe rassemble tous les 
âges. Ce qui fait sa force ? Les 
liens tissés au fil du temps. 
« Malgré nos différences, il 
y a une belle alchimie. Les 
Compagnons, c'est une 
vraie famille. » Une aventure 
collective portée par l'envie de 
faire rire et de rassembler.

A partir de 1970, les soldats iffendicois 
de retour d'Algérie, se sont regroupés 
avec les combattants et les prisonniers 
de la guerre 39-45. Ils ont pris le relais 
pour l'organisation des cérémonies 
commémoratives en lien avec la 
commune. A l'avenir, qui prendra le relais 
pour rendre hommage à ceux qui ont 
combattu pour faire de la France un pays 
de liberté ? Personne n'étant éternel, le 
souvenir de nos aînés de doit pas tomber 
dans l'oubli. Il est indispensable de penser 
à la relève afin de continuer à se souvenir, 

à perpétuer le devoir de mémoire et à 
commémorer les soldats morts pour la 
France. 
Chacune et chacun peut devenir citoyen 
de la paix. Vous contribuerez ainsi au 
maintien de la mémoire de 
ceux qui ont combattu et à 
la continuité des cérémonies 
commémoratives.
En pratique
Contact Michel Lohat 
au 06 24 29 12 64 
Adhésion 24€ - déductible d'impôts

DEVENEZ CITOYEN 
ET CITOYENNE DE LA PAIX

En pratique 
Tarifs : 6€ - réduit 4€
Réservation chez Breizh Optical.  

Les Compagnons jouent
la pièce " Du flouze, du blé,
de l'oseille et des thunes " 
au mois de janvier,
les samedis à 20h30 et
les dimanches à 15h00 au
Centre culturel. 



P 16 | Janvier 2026 | Ensemble Iffendic & Vous

A la médiathèque 

Projection de courts-
métrages « Amour etc. »
Mercredi 11 février 
de 15h à 16h
L’amour, abordé dans sa 
dimension non seulement 
romantique mais aussi 
à travers l'amitié et la 
fraternité, sera au cœur de 
cette sélection de courts-
métrages d’animation 
destinés au jeune public. 
A partir de 5 ans. 

Sieste musicale « Love »
Vendredi 13 février 
de 18h30 à 19h30 
Une playlist de Cupidon (ou 
Barry White !). Une sieste 
musicale douce et tamisée à 
savourer seul ou en couple.
Public ado/adulte. Sur réservation.

Célébrez 
l'amour

Une tradition bicentenaire
Les comices agricoles trouvent 
leur origine au début du XIXème 

siècle, dans un contexte de 
modernisation de l'agriculture 

française. Ces rassemblements 
avaient pour vocation 

d'encourager le progrès agricole 
en récompensant les meilleurs 
éleveurs et cultivateurs. Au fil 

des décennies, les comices se 
sont transformés en véritables 

fêtes populaires, mêlant l'aspect 
technique à la convivialité.

COMICE AGRICOLE

Culture

Dans le cadre des Semaines d’Information sur la Santé 
Mentale du Pays de Brocéliande, la médiathèque vous 
propose trois temps forts sur la thématique « Ouvrons-
nous aux arts ». 

Exposition
Du 10 au 25 mars 
Exposition des œuvres 
réalisées par les résidents de 
l’ALAPH dans le cadre de leurs 
séances d’art-thérapie.
Tout public

Projection de courts
métrages « Ouvrons-
nous aux arts »
Mercredi 18 mars de 15h à 16h
Pour vivre en harmonie avec 
soi et les autres, rien de tel que 
de s’ouvrir aux arts ! Sur cette 
thématique, venez découvrir 
notre sélection de courts-
métrages à destination des 
plus jeunes.
A partir de 5 ans.

Atelier « Mandalas 
vibratoires »
par Sandra Gaultier, 
art-thérapeute.
Samedi 28 mars de 14h à 17h 
Un atelier pour créer son 
mandala à partir de son 
prénom, d’une émotion, d’un 
mot qui nous parle, d’un 
besoin. Un moment de retour 
sur soi et de partage autour 
de la création. 
Public ado/adulte. Sur réservation.

C'est quoi exactement ?
Une fête traditionnelle qui célèbre l'agriculture, 
le monde rural et le savoir-faire des agriculteurs. 
C'est à la fois un événement professionnel et une 
fête populaire ouverte à tous.

Qu'est-ce qu'on y fait ?
Concours d'animaux (bovins, chevaux, volailles...), 
démonstrations de matériel agricole ancien 
et moderne, marché de producteurs locaux, 
animations traditionnelles (labours, tonte de 
moutons), repas et animations festives...

C'est pour qui ?
Pour tout le monde ! Familles, curieux, passionnés 
d'agriculture, amateurs de terroir...

29 & 30 AOÛT 2026
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Le pouvoir des mots  
d'Alice Michel
Aussi loin qu'elle s'en 
souvienne, Alice Michel a 
toujours écrit. " Enfant déjà, 
je griffonnais sans cesse 
des petits bouts de texte. Ce 
besoin de m'exprimer sur le 
papier ne m'a jamais quittée ! ", 
confie-t-elle. Dès le lycée, puis 
tout au long de ses études, elle 
anime des ateliers d'écriture. 
Depuis toujours, Alice avance, 
portée par l'envie d'écrire et 
le plaisir de transmettre le 
pouvoir des mots.

Entre enseignement
et création
Après des études de 
psychologie, Alice choisit 
la voie de l'enseignement 
et passe le concours de 
professeur des écoles. Elle 
devient enseignante, puis, 
plus tard, directrice d'école. 
Mais l'écriture reste présente, 
en parallèle, comme une 
nécessité.
En 2012, elle rencontre un 
éditeur qui lui propose de 
publier certaines de ses 
nouvelles dans un recueil 
intitulé De l'un à lui. Un second 
ouvrage suit : L'assiette du 
voisin. 

Le slam, une révélation
Après avoir mis l'écriture entre 
parenthèse pour se consacrer 
à sa famille et à son métier, 
Alice découvre le slam en 2019. 
L'écriture, jusque-là solitaire, 
trouve une autre forme, 
tournée vers la scène et le 
public. "Je suis passée de la 

prose au vers, avec la même 
envie : celle de partager des 
choses qui me touchent, mais 
avec humour et légèreté."
Cette nouvelle voie la relance 
dans la création. En 2021, après 
trois ans et demi de travail, elle 
publie son premier roman, Le fil 
du rasoir, suivi d'un second, en 
2023, Injuste retour des choses. 
" Mes romans s'inspirent des 
codes du polar avec une 
dimension psychologique 
autour des personnages et de 
leurs choix ", explique-t-elle.

Une énergie débordante
Depuis, Alice ne s'arrête plus. 
Elle a publié plusieurs recueils 
de slam en autoédition avec 
son association Le Tirelarigot. 
Elle se produit sur scène une à 

deux fois par mois sous le nom 
de Malice, participe chaque 
année à une tournée de slam 
à vélo et continue d'animer 
des ateliers d'écriture.
Ses histoires puisent dans le 
quotidien : ce qu'elle vit, son 
entourage, l'actualité. " J'aborde 
des sujets de société comme 
le féminisme ou l'écologie ", 
précise-t-elle. Loin d'opposer 
enseignement et écriture, elle 
conjugue ses passions. L'une 
nourrissant l'autre, dans un 
équilibre parfois précaire mais 
nécessaire.
Nouvelles, romans, slam, 
spectacles, ateliers : Alice ne 
compte pas s'arrêter là et 
fourmille toujours de projets et 
d'envies !

Visage d'Iffendic



Un guide Facile à lire
pour le réseau des médiathèques

Une nouvelle micro-crèche
communautaire à Iffendic

Petite enfance

Avélia

Contact
02 99 07 09 39
lesrimandellesacelia@people-and-baby.com

NOUVEAUTÉ 
À TRÉMELIN
Une nouvelle structure 
de jeux a été installée 
en face du Restaurant 
du lac de Trémelin. Elle 
offre aux 2-12 ans deux 
toboggans, un mat de 
pompier, une passerelle, 
un pont de corde et un 
mur d’escalade. 

Le plus : elle a été réalisée à 
partir de matériaux recyclés 
et recyclables.

Comprendre facilement tout ce qu’on peut faire 
dans les 7 médiathèques du réseau Avélia, c’est 
la bonne idée du nouveau guide du lecteur.
Comment ça marche ? On trouve quoi dans les 
médiathèques ? Et sur le site internet ? Le guide 
rappelle que les médiathèques sont gratuites, qu’on 
peut venir y lire le journal, jouer ou retrouver des amis… 
Ce mode d’emploi s’adresse à ceux qui adorent 
lire, mais surtout à ceux qui lisent moins ou ne 
viennent jamais en médiathèque. Il rappelle qu’il 
y a des ouvrages pour tous : les personnes dys ou 
celles qui ont des difficultés de vue ou d’audition.

Le guide est disponible 
en ligne sur www.avelia.
montfortcommunaute.bzh
Pour sa réalisation, les bibliothécaires 
ont notamment travaillé avec les 
résidents de l’ALAPH de la Pierre Longue.

Depuis le 3 novembre, 10 familles ont pris 
le chemin de la 6ème crèche de Montfort 
Communauté située rue de Bédée.
La micro-crèche Les Rimandelles a Célia 
dispose d'une capacité d’accueil de 12 
places pour des enfants de 2 mois et 
demi à 4 ans. La micro-crèche accueille 
également les assitantes maternelles pour 
partager des temps d'éveil et de jeux dans 
une salle multimodale. La micro-crèche est 
ouverte du lundi au vendredi de 7h30 à 19h.



Agenda

Retrouvez l'agenda 
sur www.iffendic.bzh

Janvier
03.01>25.01
Théâtre Du flouze, du blé, 
de l'oseille et des thunes
Compagnons de la Chambre au loup
Tous les week-ends - Centre culturel
(voir p. 15)

06.01>31.01
Exposition 
La tête dans les images 
Une petite histoire
de l'illustration jeunesse
Médiathèque

07.01
Atelier origami 
15h à 16h - Médiathèque
Gratuit sur inscription

10.01
Voeux de la municipalité
19h00 - Salle des fêtes

16.01
Gala de catch
19h00 - Salle des fêtes
Organisé par Rixe Catch
Contact : rixecatch@gmail.com

19.01
Permanence Solidaribus 
10h30 à 12h - Parking du sous-sol 
de la salle des fêtes - Bd St Michel

23.01
Lectures partagées 
Villes et campagnes
Avec Dixit Poétic, dans le cadre
des Nuits de la lecture
Gratuit sur inscription

18h30 - Médiathèque

26.01>30.04
Exposition 
Lise Gaudaire 
L'aparté - Trémelin

Février
01.02
Exposition de photos 
anciennes de groupes 
et collecte et identification par 
l'association Visages d'Iffendic et 
d'ailleurs
Infos : M. Lefeuvre au 06 74 94 18 36
10h à 17h - Salle des fêtes

07.02
Spectacle Eau, l'esprit
de l'hiver
0-3 ans | Gratuit sur inscription
10h30 - Médiathèque

11.02
Projection Amour etc.
A partir de 5 ans - Gratuit
15h00 - Médiathèque

13.02
Sieste musicale Love
Gratuit sur inscription
18h30 - Médiathèque

15.02
Bal animé par l'orchestre 
Sébastien Renard
Amicale des retraités
14h - Salle des fêtes

16.02
Permanence Solidaribus 
10h30 à 12h - Parking du sous-sol 
de la salle des fêtes - Bd St Michel

18.02
Atelier mandalas intuitifs
A partir de 5 ans
Gratuit sur inscription
15h00 - Médiathèque

23.02>27.02
Stage théâtre pour enfants 
De 8 à 11 ans 
De 14h à 17h au Centre culturel
Tarif : 80 € (+10€ d'adhésion)
Inscriptions : 06 87 42 13 60 ou 
beatrice.haletsevere@gmail.com
Orga. : Cie Le Nuage d'Oort

25.02
Projection 
En attendant la neige
A partir de 5 ans - Gratuit
15h00 - Médiathèque

Mars
01.03
Loto de l'APE de l'école 
La Fée Viviane  
16h30 à 18h00

03.03
Portes ouvertes
école La Fée Viviane  
16h30 à 18h00

08.03
Braderie de l'APEL 
Sacré Coeur  
de Catherine Baudichet
Réservation sur HelloAsso
9h00 à 16h00
Salle des fêtes

07.03
Concert La harpe vagabonde  
de Catherine Baudichet
Gratuit sur inscription
15h00 - Médiathèque

10.03>25.03
Exposition 
Ouvrons-nous aux arts 
exposition des œuvres réalisées 
par les résidents de l’ALAPH 
Médiathèque
(voir p. 16)

15&22.03
Elections municipales 
10h30 à 12h - Parking du sous-sol 
de la salle des fêtes - Bd St Michel

16.03
Permanence Solidaribus 
8h à 18h - Salle des fêtes

18.03
Projection  
Ouvrons-nous aux arts
A partir de 5 ans - Gratuit
15h00 - Médiathèque
(voir p. 16)

28.03
Atelier mandalas 
vibratoires
Public ado/adulte
Gratuit sur inscription
14h00 - Médiathèque
(voir p. 16)
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