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Inscriptions sur
laliste electorale

Pour voter lors des élections
municipales 2026, vous pouvez
dés d présent vérifier si vous
étes bien inscrit sur le site
www.service-public.fr. Si ce
n'est pas le cas, vous

pouvez vous inscrire sur

la liste électorale de la commmune
jusqu’au 6 février 2026 :

* sur www.service-public.fr

« en mairie, avec une piéce
d'identité et un justificatif

de domicile de moins de trois
mois a votre nom.

En cas de déménagement,
méme si vous restez sur la
commune, n‘oubliez pas

de signaler votre nouvelle
adresse en mairie.

A noter : Elections municipales
les dimanches 15 et 22 mars

° o N
Cimetiere
Vous avez une concession
funéraire au cimetiére ? Pensez
a la renouveler lorsqu’elle arrive
d échéance.
Plus d'information auprés du

Service des affaires funéraires en
mairie au 02 99 09 70 16.

Solidaribus

Le Solidaribus est un service
mobile du Secours populaire
pour les personnes en situation
de précarité. Il propose un
accueil et une écoute, un acces
aux droits et aux démarches
ainsi qu'une aide en produits
alimentaires et d’hygiéne.
Permanences les lundis 24
novembre et 15 décembre, de
10h30 a 12h, sur le parking de la
salle des fétes.

Si vous souhaitez bénéficier de

ces aides prenez rendez-vous

au 0290 0278 83 ou

a solidaribus@spf35.org

Café des aidants

Vous accompagnez un
proche malade, en situation
de handicap ou dépendant
du fait de I'aGge ? Le Café des
aidants est un temps convivial
d'échange et d'information en
libre accés. Ces rencontres sont
animées par Céline Roualdes,
psychologue, et Emilie Henry,
responsable de la Plateforme
Accompagn’Aidants.

Jeudi 13 Novembre : Les
relations avec mon entourage

Jeudi 11 Décembre : Les repas
de famille et les fétes

Rendez-vous a I'Espace Sport'Iff de
14h30 & 16h00. Acces libre et gratuit.

Covoiturage
solidaire

Pas de solution de
transport pour aller au
travail ?

Ehop solidaires vous
accompagne gratuitement
pour trouver un covoiturage
pour aller & votre travail,

un entretien d'embauche,

un stage ou une formation.
Votre covoitureur pourra vous
demander une participation
aux frais & hauteur de 8
centimes d’euros par kilometre.
Si vous avez une voiture, vous
pouvez aussi vous inscrire
comme conducteur solidaire
pour dépanner & lI'occasion sur
votre trajet habituel !
Information au 02 99 35 0156 ou
sur solidaires@ehop.bzh

Pour en savoir plus : https://ehop.
bzh/covoiturer/ehop-solidaires
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Iffendic

www.iffendic.lbzh

Déchets

Stop aux agressions
dans les déchéteries

Depuis plusieurs mois, une
recrudescence des agressions
verbales, voire physiques, visent
les agents des 9 décheteries
du territoire. Ces incivilités,
intolérables, touchent des
professionnels présents pour
nous aider et garantir la

bonne gestion des déchets.

Le SMICTOM Centre Ouest ne
tolére aucun comportement
violent et prendra des mesures
en cas de récidive.

Signaler un probléme
de collecte

Vous constatez un oubli de
collecte ? La benne n'est pas
passée ? Un autocollant «erreur
de tri» a été apposé sur votre
bac ? Vous pouvez signaler
votre probléeme auprées du
Smictom en remplissant le
formulaire en ligne sur
www.smictom-centreouest35.fr

PHARMACIES
DE GARDE

Novembre

8 et 9 Pharmacie

Potier Bernard a Pleumeleuc
11 Pharmacie Montaudoin

A Saint-Méen-le-Grand

15 et 16 Pharmacie Rouault
& Montauban-de-Bretagne
22 et 23 Pharmacie Billon
Héleux a Romillé

29 et 30 Pharmacie Cariou

a Breteil




AGE
NOA

04>29.11
Exposition «Aie ! La note est
sucrée !»

Tout public. Médiatheque

07.11 L
Concert - Tiger Finkel
20h30 - Centre culturel

08.11

Collecte de photos
anciennes

10h00 & 12h00 - Médiatheque

08.11
Distribution de compost

nn .
Commeéemoration
du 11 novembre 1918

A partir de 10h30 : Cérémonie au
Monument aux morts suivie
d'un vin d’honneur

13.11 ]

Café des aidants

Les relations avec mon entourage
14h30 & 16h00 - Espace Sport'lff

15.11 .
Repas des ainés

Ih: messe et 12h30 : repas animé
a la salle des fétes

15.11

Atelier-rencontre «Le sucre:
changer de regard»

10h00 & '12h00 - Médiiathéque
Conférence gesticulée
«D'autres douceurs»

par la Cie Lily Berte

14h30 &1 16h30 - Médiathéque

16.11

Braderie

Salle des Fétes
Organisation : 1001 surprises

22.1

Des auteurs un automne
Salon littéraire

9h30-12h00 / 14h00-18h00

Salle des fétes

24.1

Don du sang

14h30-19h00

Le Confluent - Montfort-sur-Meu

28.11
Concert - Fatras
20h30 - Centre culturel

291
Projection cinéma
«\Vous reprendrez bien
un peu de sucre ?»
15h00 & 16h30 - Médiatheque
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Christophe MARTINS
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Commune d'ffendic.
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Mediatheque
Exposition
« Aje ! lanote estsucrée!! »
du 4 au 29 novembre

Le sucre nous régale.. mais
prudence ! Apprenons a doser
ce plaisir qui peut causer bien
des tracas, si simples & prévenir!
L'exposition fait le point sur
'augmentation spectaculaire de
notre consommation de sucre
depuis un siécle et de ses effets
néfastes sur notre santé.

Tout public

Atelier-rencontre
«Le sucre:changerderegard »

avec Marie-Paule Lecoq,
nutritionniste-diététicienne
Samedi 15 novembre

de 10h a12h

Mieux connaitre le sucre, c’est
pouvoir déconstruire les idées
regues, comprendre ses impacts,
pourvoir relativiser et maintenir une
gourmandise en invitant la qualité
dans l'assiette !

Public ado/adulte. Sur réservation

Conférence gesticulée
«D'autres douceurs »

par la compagnie Lily Berte
Samedi 15 novembre

de 14h30 a16h30

Conférence gesticulée, ludique

et sérieuse, sur le théme du sucre
industriel et de comment en
combattre l'addiction : Chrystel
Carpentier raconte la merveilleuse
aventure de son sevrage du sucre.
Public ado/adulte. Sur réservation

A cette occasion la médiatheque sera
fermée I'apres-midi.

Projection cinéma

«Vous reprendrez bien
unpeudesucre?»

Samedi 29 novembre

de 15h a 16h30

Le sucre est partout ! Toute notre
industrie agroalimentaire en est
dépendante. Comment cet aliment
a pu s'infiltrer, souvent & notre insu,
au cceur de notre culture et de nos
régimes ? C'est & ces questions
que tentera de répondre le film
(surprise) programmeé.

Public ado/adulte. Sur réservation.

Réemploi

Braderie jeux, jouets
et puériculture

L'association 1001 surprises
organise une braderie dédiée

au monde de I'enfance. A
'approche des fétes de Noél, venez
faire la chasse aux bonnes affaires.
Sur place : vente de boissons
chaudes, jus de fruits et gateaux.
Dimanche 16 novembre

de 9h a14h a la salle des fétes

Vente de vélos
et outils d’occasion

Euréka Emplois Services
organise une vente de vélos
et d'outils d'occasion le
samedi 22 novembre de 10h
@ 12h a Breteil.

Des vélos et des outils, destinés
au rebut, sont récupérés dans
différents Centres d'Apport
Volontaire dans le cadre d'un
partenariat avec le SMICTOM
Centre Ouest 35. lIs sont remis
en état par I'Atelier d’insertion
mécanique et proposés a la
vente, d des prix intéressants.
L'acquéreur réalise un

acte citoyen, responsable

et solidaire : il participe &
'économie circulaire, au
développement durable et

a l'insertion professionnelle
des chercheurs d’'emploi du
territoire.

Euréka Emplois Services
Atelier ZA La Nouette,
rue Galilée & Breteil

Mairie d’Iffendic
2 place de I'église
35750 IFFENDIC
mairie@iffendic.bzh
029909 7016

L'accueil est ouvert

Lundi, mercredi et vendredi :
8h45-12h30 | 14h-17h30
Mardi et jeudi : 8h45-12h30



